GESUNDHEITSNETZ

ALTERS- UND GESUNDHEITSZENTREN

Monatsprogramm August 2025 Tagerhalde

Datum Zeit Wo Was
12.00 - RuMensee-Saal 1. Augustfeier mit den
15.00 h "Hinderhofler”
Fr | 01.08. 1500 -
16.30 h Abteilung West 1 1. Augustfeier mit "dr Handorgeler
09.00 h Gymnastikraum Turnen mit Barbara Ruegg
Mo | 04.08. | 10.15h Gymnastikraum Turnen (leicht) mit Barbara Riiegg
Gemeinsames Singen mit
14.30 h Rumensee-Saal Betti Hildebrandt
Di | 05.08. | 15.00h Rumensee-Saal Reformierter Gottesdienst
10.00h |  Abteilung West 2 Hﬁg‘jsillree;fvﬁg':b':';z r'f]Oth
Mi | 06.08. !
14.10h Treffpunkt Haupteingang Plauschfahrt mit dem Seniorenbus
Do| 07.08.| 14.30 h innenhof / Schlagerkonzert mit Yvonne Suter
Rumensee-Saal
Fr | 08.08.| 14.30 h Abteilung Ost 182 Kaffeeplausch
Créperia vom 11. bis 14. August 2025, abwechselnd auf den Abteilungen
09.00 h Gymnastikraum Turnen mit Barbara Riegg
Mo| 11.08.
10.15h Gymnastikraum Turnen (leicht) mit Barbara Riiegg
09.30 h Gymnastikraum Gedachtnis-Training Barbara Riegg
Mi | 13.08. | 10.45h Gymnastikraum Gedachtnis-Training Barbara Riegg
14.10h Treffpunkt Haupteingang Plauschfahrt mit dem Seniorenbus




GESUNDHEITSNETZ

ALTERS- UND GESUNDHEITSZENTREN

Monatsprogramm August 2025 Tagerhalde

Datum Zeit Wo Was
09.00 h Gymnastikraum Turnen mit Barbara Riegg
Mo | 18.08. | 10.15h Gymnastikraum Turnen (leicht) mit Barbara Riegg
Gemeinsames Singen mit
14.30 h Rumensee-Saal Betti Hildebrandt
10.00 h Rumensee-Saal ynﬁig;cj;k;;:g;gme
Di | 19.08. 4
15.00 h Rumensee-Saal Katholischer Gottesdienst
14.10 h Treffpunkt Haupteingang Plauschfahrt mit dem Seniorenbus
Ml | 20.08. | 14.30h Abteilung West 2 Kaffeeplausch
16.15 h Aufenthaltsraum Gesprachsrunde mit
] Ostl Pfarrer Herbert Kohler
Klavierkonzert von
Do| 21.08.| 14.30 h Rumensee-Saal Christina A Miiller
Fr | 22.08.| 14.30h Abteilung Ost 3 Kaffeeplausch
09.00 h Gymnastikraum Turnen mit Barbara Riegg
Mo| 25.08.
10.15h Gymnastikraum Turnen (leicht) mit Barbara Riiegg
, . Musikprojekt "Zauberflote”
Di | 26.08.| 10.00h Rumensee-Saal [nur fiir Angemeldete)
09.30 h Gymnastikraum Gedachtnis-Training Barbara Riegg
Mi | 27.08. | 10.45h Gymnastikraum Gedachtnis-Training Barbara Riegg
14.10h Treffpunkt Haupteingang Plauschfahrt mit dem Seniorenbus
Do | 28.08.| 14.30 h Rumensee-Saal anz?rt _Sc_hlager & Chansons
mit Sami Zund

11.07.2025




